
 

 

 

f;Nh}B n?vtkJh} fpT{o' (CAB) b'eK dh T[jBK d/ eo}/, bkGK, jkT{f;zr, ek~Bh, g`ygks, o'}rko, 

fJwhrq/FB, ygseko ns/ j'oBK ;wf;nktK ft`u T[jBK dh wdd eodk j?. i/ s[jk~ j'oBK GkFktK ft`u 
j'o ikDekoh dh b'V j?, sK http://www.adviceguide.org.uk/ @s/ ikU iK 0870 1264034 @s/ E[oke 
;hJ/ph (Thurrock CAB) ~ N?bh\'B eo'. 
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